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Chowder z krewetek i kukurydzy

15 stycznia 2011

Moje ulubione prezenty to torebki, bizuteria i ksiazki kucharskie.

Kto kupi mi jedng z tych rzeczy moze by¢ pewny, ze bede

zadowolona. Idac tym utartym tropem dostatam od meza ksiazke
,Jamie Oliver. Kazdy moze gotowac, z ktérej pochodzi przepis na
chowder z krewetek i kukurydzy. Od dwéch lat mamy w planach
ugotowanie clam chowderu (w naszym przypadku z sercéwek

z puszki i soku z malzy, ktére czekaja w lodéwcee), na razie jednak

zaczglam od chowderu z bardziej popularnych u nas krewetek.

Przepis Jamiego zostal minimalnie dopasowany do dostgpnego

asor tymentu.

Sk¥adniki (na 5 porcji):

1 por

500 g ziemniakdw

1 1litr bulionu

6 plastréw boczku

250 g kukurydzy z puszki

250 g krewetek, moga byé mrozZone
125 ml $mietany kremdwki

1 paprycska chili

krakersy

oliwa z oliwek, olej, sdl

Przygotowanie:

1.

Zaczynamy od pokrojenia pora w drobne plasterki. Na
koniec i tak bedziemy go miksowaé, wiec nie musi by¢
idealny.

. Ziemniaki obieramy i kroimy w drobna kostke.
. Kroimy plastry boczku, bez skéry, w stupki. Na patelni lub w

garnku o grubym dnie rozgrzewamy olej i przesmazamy
boczek tak dtugo, az stanie si¢ brazowy.

. Wyjmujemy z garnka boczek i na wytopionym thuszczu

smazymy pora i ziemniaki, okolo 5 minut, mieszajac.

. Dodajemy kukurydz¢ z puszki (bez zalewy) i krewetki.

Zalewamy bulionem i gotujemy 10 minut.

. Dodajemy $mietanke, doprowadzamy chowder do wrzenia i

doprawiamy sola.

. Zdejmujemy z ognia i miksujemy recznym mikserem.

Konsystencja nie musi by¢ catkiem gtadka. Zupe podajemy z

krakersami posypana wysmazonym boczkiem.
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