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Makaron z sosem cztery sery — quattro
formaggi

4 stycznia 2013

Znacie to uczucie, gdy nie macie ochoty na skomplikowane danie i
parogodzinne sterczenie w kuchni? Zamiast tego wolelibyscie co$
szybkiego? Widze, ze kiwacie twierdzaco glowa. W taki dzien
przygotujcie makaron z sosem z czterech seréw. Ja dzisiaj
doktadnie to zrobitam, tym chetniej, ze w lodéwee miatam jeszcze
spory zapas réznych seréw z sylwestrowej deski. Do tego biate
wino i naprawde dobra kolacja jest gotowa w 15 minut.

Skzadniki na 4 porcje:

e 100 g sera gorgonzola dolce
e 80 g Emmentalera

e 80 g parmezanu

e 80 g sera taleggio

e 200 ml mleka

e 50 ml smietanki 30%

e 400 g makaronu

e bialy piepr=z

e 561

Sos opiera si¢ na czterech serach. Styszatam rézne opinie na temat
ich zestawienia, tacznie z tym, ze mozna catkowicie dowolnie je
dobieraé. Ja na przyktad zamiast sera taleggio uzywatam fontiny
ale uwazam, Ze parmezan i gorgonzola nie powinny by¢
zastapione. Sos dobrze pasuje do makaronu typu spaghetti,
tagliatelle lub penne. Doskonale komponuje si¢ takze z gnocchi.

Przygotowanie:

1. Scieramy na tarce parmezan i emmentaler. Ser gorgonzola i
taleggio kroimy w drobng kostke.

2. W rondlu podgrzewamy mleko, §mietane i dodajemy do nich
wszystkie sery. Mieszamy podgrzewajac na matym ogniu, az
sery catkowicie si¢ roztopia. Uwazamy, zeby sos nie zaczat sie
gotowaé, bo pojawig si¢ w nim grudki.

W

. Sos przyprawiamy do smaku biatym pieprzem i sola.

4. Makaron gotujemy al dente w osolonej wodzie. Przektadamy
odsgczony makaron do rondla z serami i mieszamy doktadnie
obtaczajac go w sosie.
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